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1800 ELDERHelp 
(1800 353 374)
Je suis traité(e) avec respect par 
ma famille et mes amis

Je sais comment mon argent 
est dépensé

Je choisis ce qui se passe dans 
mon domicile

Les décisions concernant ma vie 
sont prises dans mon intérêt

Mon testament respecte mes  
souhaits personnels

Je sais où trouver mes  
médicaments

Si vous avez 
répondu « non »  

à l'un de ces 
énoncés, vous 
avez peut-être 

intérêt à en parler 
à quelqu'un en 
qui vous avez 

confiance.

Si vous êtes victime ou témoin de  
maltraitance envers les personnes âgées 

(elder abuse), ou si vous soupçonnez qu’un 
tel acte a été commis, veuillez appeler notre 

ligne confidentielle gratuite « National Elder 
Abuse » pour recevoir des informations, de 

l’aide et des recommandations concernant la 
maltraitance envers les personnes âgées. 

En situation d'urgence, appelez le 000. 
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