
Tiene derecho a vivir libre 
del maltrato a las personas 

mayores (elder abuse).

Mi familia y amigos  
me tratan con respeto

Sé de qué manera se  
gasta mi dinero

Yo decido lo que  
pasa en mi hogar

Las decisiones acerca de  
mi vida son las mejores  

para mi propio bien

Mi testamento refleja  
mis propios deseos

Sé dónde están  
mis medicinas

Si respondió que «no» 
a alguna de estas 

afirmaciones, quizás desee 
hablar con alguien en quien 

usted pueda confiar.

1800 ELDERHelp  
(1800 353 374)



Spanish 
Español

En ocasiones, las personas 
mayores sufren algún daño por 

parte de alguien en quien confían, 
como un miembro de su familia 

o amigo.  

En Australia, a esto lo llamamos 
maltrato a las personas mayores 

(elder abuse).  

El maltrato a las personas 
mayores puede ocurrir de 

muchas formas; por ejemplo, 
maltrato físico, abuso económico, 
abuso sexual, maltrato emocional, 

o descuido. 

Si requiere información o apoyo en 
relación con el maltrato a personas 

mayores para usted, algún miembro de 
su familia, amigo u otra persona mayor, 

llame a la línea nacional de atención 
telefónica de Elder Abuse (maltrato a  

las personas mayores)  

1800 ELDERHelp  
(1800 353 374)

Las llamadas son  
gratuitas y confidenciales 

Le organizarán un/a  
intérprete de forma gratuita 

En caso de emergencia,  
contacte 000

Esta es una colaboración entre el  
Gobierno de Australia y los gobiernos  

estatales y territoriales
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